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Van de voorzitter

Als Nivon Drechtsteden willen we aan de slag met de kernwaarden van het Nivon:
Eerlijk, groen, sociaal en verdraagzaam. Zowel in het contact met onze leden als in
verbinding met mensen en organisaties in onze regio. Het Nivon-vignet heeft de
kleuren groen en rood die deze kernwaarden typeren.

Voor de groene kant van het Nivon maken we deel uit van een mooi netwerk in de
Drechtsteden (Biodivers Dordt). Daarin werken we samen met De Kleine Rug,
Biesboschcentrum, Groei en Boei Dordrecht, IVN Dordrecht, KNNV Drechtsteden,



Stadslandbouwpark de Oude Beer en Weizigt. Daardoor kunnen we met beperkte
mankracht en middelen toch actief zijn en impact hebben op dit terrein.

Rond de rode kant van het Nivon is zo’n netwerk wat moeilijker te organiseren en is
het moeilijk om een focus te kiezen die past bij onze beperkte mogelijkheden. In het
verleden zijn er wel lezingen georganiseerd samen met het Humanistisch Verbond en
ook hebben we dankzij sponsoring van een bedrijf in de regio vakanties voor
vluchtelingen kunnen realiseren op De Kleine Rug. Maar tot structurele
samenwerkingen heeft dit nog niet geleid.

Ons gewaardeerde lid Jacqueline van den Bergh maakte me attent op een nieuw
landelijk initiatief: het Huis voor Actief Burgerschap. Het is een landelijk initiatief, dat
ondersteunt bij het opzetten van Lokale Huizen voor Actief Burgerschap (HAB).
Samenwerkingspartners zijn het VSB-fonds, de Bibliotheek en het Ministerie van
Binnenlandse Zaken en Koninkrijksrelaties.

Een HAB is een plek om te werken aan concrete initiatieven voor én door de
samenleving, met werkruimtes en inspirerende bijeenkomsten. Het HAB is geen
hulpverleningspunt of gemeenteloket, maar een platform van en voor actieve
inwoners waar kennis, ervaringen en initiatieven samenkomen. Het is een plek waar
actieve bewoners, bewonerscollectieven en partners uit de wijk of stad elkaar
ontmoeten, versterken en samenwerken aan maatschappelijke initiatieven, in
gelijkwaardige samenwerking met de overheid en het bedrijfsleven. Zie ook de
website https://huisvanactiefburgerschap.nl.

In Dordrecht is inmiddels zo’n lokaal HAB opgericht met als thuisbasis de
Buitenwacht aan de Bosboom Toussaintstraat. Er wordt maandelijks een zogenoemd
zeepkistbijeenkomst georganiseerd rond een bepaald thema waar ook ruimte is voor
mensen/organisaties om initiatieven te presenteren. Zo was ik bij een bijeenkomst
‘armoede en ongelijkheid’ en een bijeenkomst over het betrekken van burgers bij de
gemeenteraad. Mogelijk ontwikkelt dit initiatief zich tot een netwerk en/of leidt dit voor
ons tot invulling van een maatschappelijke activiteit waarvoor we 2026 een bedrag
van €1.000 hebben begroot.

Henriette de Keyser, voorzitter Nivon afdeling Drechtsteden

Nieuwe bestuursleden benoemd.

In januari leek het erop dat de afdeling Drechtsteden na de ledenvergadering van
4 maart helemaal geen bestuur meer zou hebben. Daarmee dreigde zelfs opheffing
van de afdeling.

Na een brandbrief aan alle leden en het persoonlijk benaderen van een aantal leden
zijn we heel blij dat 2 nieuwe mensen zich als bestuurslid hebben aangemeld,


https://huisvanactiefburgerschap.nl/

namelijk Geri de Lange-Mes in de functie van secretaris en Stefanie van den Bos in
de functie van penningmeester.

Zij zijn benoemd op de jaarvergadering van 4 maart en zijn bezig zich in te werken.
Het bestuur bestaat nu weer uit 3 leden en is weer compleet in de zin dat er dus weer
een voorzitter, een secretaris en een penningmeester is. Veel succes Geri en
Stefanie!

Op de jaarvergadering hebben we Peter van Leth en Dick Spaans uitgezwaaid als
bestuurslid. Gelukkig willen zij nog wel actief lid blijven van de afdeling: zo gaan zij
(samen met Hester) van de zomer een high tea organiseren en heeft Peter dit
Ruggesteuntje nog gemaakt.

Peter en Dick: hartelijk bedankt voor jullie inzet de afgelopen 3 jaar!

Om nieuwe afdelingsactiviteiten te ontwikkelen zouden we er graag nog een
bestuurslid (of meerdere) bij willen hebben. Of hulp van leden die een idee hebben
voor een nieuwe activiteiten en die deze willen oppakken samen met een bestuurslid.
We zouden onze activiteiten graag aantrekkelijker maken voor een jongere
doelgroep om zo de continuiteit van de afdeling te vergroten. Zie je mogelijkheden?
Laat het weten aan het bestuur.

Uit onze Nivongroepen

Van de cultuurgroep een terugblik op het laatste kwartaal

In januari waren we op zondag 25 januari naar Muziek rond de Reeweg. Aangezien
er rond de Reeweg geen horeca is mochten we bij Willy de Bruijn komen
koffiedrinken. We werden bij haar zeer gastvrij ontvangen. Ook de optredens die we
daarna bezochten in de diverse huiskamers vielen erg in de smaak.
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In februari iets heel anders. We bezochten de tentoonstelling Sculpting the Senses
van de wereldberoemde Nederlandse modeontwerper Iris van Herpen in de Kunsthal
in Rotterdam. Zij maakt bijzondere creaties zoals een jurk van lichtgevende algen,
maar ook Koningin Maxima droeg een jurk van haar. Het was een "volle"
tentoonstelling, zowel door het aantal tentoongestelde voorwerpen als door het
aantal bezoekers. Later hoorden we dat dit de drukstbezochte tentoonstelling ooit
was van de Kunsthal.

In maart was de tentoonstelling aanzienlijk kleiner en rustiger. We gingen op
zaterdag 7 maart naar Museum Twintighoeven, waar keramiste Lieselotte Veen haar
expositie K(I)eigoed 'Out in the Fields’ had. Na de bezichtiging gingen we naar
Paviljoen De Viersprong.

Agenda Nivon Drechtsteden Cultuurgroep

Zoals al eerder aangekondigd gaan we in april naar Biesbosch MuseumEiland in
Werkendam (De Hilweg 2) De datum is gewijzigd: het is nu woensdag 8 april. We
willen daar verzamelen om 13:00 uur. Voor wie geen eigen vervoer heeft kunnen
we, als je je tijdig opgeeft, carpoolen regelen. De toegang tot het museum is gratis
met de Museumkaart. Er is ook een buitenmuseum en er zijn wandelroutes. Voor
nadere informatie: https:/drechtsteden.nivon.nl/agenda/biesbosch-museum-in-werkendam/1210/

Op zaterdag 9 mei heeft het Nivon een kraam bij de Oude Beer. (Oude Veerweg 1d
Dordrecht) Bij Stadslandbouwkas de Oude Beer is het op die 9 mei plantjesmarkt van
10 tot 2. Hoe we de activiteit gaan invullen bekijken we nog. Mogelijk kunnen we een

rondleiding krijgen. Meer informatie: https:/drechtsteden.nivon.nl/agenda/plantjesmarkt-bij-de-
oude-beer/1265/

Juni is Rotterdam Architectuurmaand. Thema is de toekomst van de stad, met een
sterke focus op duurzaamheid, hergebruik van materialen en circulariteit. Landelijk
wordt in het weekend van 13 en 14 juni de Dag van de Architectuur gevierd. Er is nog
geen concrete informatie beschikbaar, maar het idee is om iets te gaan doen in het
weekend van 13/14 juni. De tot nu toe beschikbare informatie staat

op: rotterdamarchitectuurmaand.nl

Heb je belangstelling voor een of meerdere activiteiten, laat het weten:

E-mail: mvisserketting@hotmail.com, Whatsapp: 06 21538393.

Boekenclub zoekt nieuwe deelnemers

De leesclub van de Drechtsteden is een enthousiaste gezellige groep vrouwen. We
komen eens per zes weken om de beurt bij elkaar thuis op de dinsdagochtend om
over het boek dat ieder gelezen heeft te vertellen. Soms hebben we daarna ook een
gesprek met elkaar over het gekozen thema. De gastvrouw kiest het thema voor de
volgende keer. leder kiest daar zijn eigen boek bij.
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We zoeken maximaal 2 nieuwe deelnemers dan is de leesclub met acht leden. Er zijn
geen kosten aan verbonden. Wil je je opgeven of meer informatie krijgen kun je je
melden bij berrievanes@ziggo.nl

Voorjaarsmaaltijd op 3 mei

Mieke en haar culinaire team verzorgen weer een

' voorjaarsmaaltijd op 3 mei. De maaltijd is vegetarisch
en het thema is Italiaans. Mieke kan altijd helpende
handen in de keuken gebruiken. Wil je meehelpen?
Stuur Mieke dan een mailtje via m.rolff@upcmail.nl.

Je kunt je tot en met zondag 26 april 2026 voor de
maaltijd aanmelden via
https://drechtsteden.nivon.nl/agenda/voorjaarsmaaltijd-2/1258/. Na
je betaling van €10 is je aanmelding definitief. Wanneer
de maaltijd volgeboekt is, kun je je niet meer
aanmelden.

Biodivers Dordt

Activiteiten

Op zaterdag 11 april wordt er in de vroege ochtend een avontuurlijke

vogeltocht georganiseerd vanuit het Biesboschcentrum. Onder leiding van een
Biesboschgids vaar je in een comfortabel fluisterbootje rond zonsopgang door de
Biesbosch. Neem je verrekijker mee. Geef je gauw op voor deze gratis excursie. Het
aantal plaatsen is beperkt en vol is vol! Lees er verder over in onze

agenda: https:/drechtsteden.nivon.nl/agenda/avontuurlijke-vogeltocht/1267/

Op zaterdag 9 mei, de dag voor moederdag, is er van 10.00 tot 14.00 uur

een plantjesmarkt bij stadslandbouwpark de Oude Beer. Ook Nivon is daar aanwezig
met een informatiekraam. Kom gezellig

langs: https://drechtsteden.nivon.nl/agenda/plantjesmarkt-bij-de-oude-beer/1265/

Dit jaar vindt het Weekend van de Natuur plaats van vrijdag 5 t/m zondag 7 juni.

Met op zondag 7 juni de open dag van De Kleine Rug waar wij ook als Nivon
Drechtsteden aanwezig zijn. Naast de duurzaamheidsmarkt in de boomgaard zijn er
activiteiten voor kinderen: knutselen met dingen uit de natuur en een workshop
insectenhotel maken.

Groene agenda online

Sinds 1 januari 2026 is er een gezamenlijke Groene Agenda voor de Drechtsteden:
dé plek waar alle groene activiteiten in en rondom Dordrecht samenkomen. Een mooi
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initiatief waarin de aangesloten groene organisaties hun krachten bundelen en hun
activiteiten zichtbaar maken voor een breed publiek. Denk aan lezingen, workshops,
natuurwandelingen, excursies, cursussen en andere groene activiteiten. Zo ontstaat
er een actueel en gevarieerd overzicht van alles wat er op het gebied van natuur,
tuin, biodiversiteit en duurzaamheid te beleven is in de Drechtsteden. Voor
geinteresseerden is de Groene Agenda een inspirerende plek om regelmatig een
kijkje te nemen. Elke dag kun je zien wat er binnenkort georganiseerd wordt en
eenvoudig ontdekken welke activiteiten bij je passen. Of je nu houdt van wandelen in
de natuur, meer wilt leren over biodiversiteit, geinteresseerd bent in tuinieren of
graag lezingen bezoekt: er is het hele jaar door voor ieder wat wils. Met deze Groene
Agenda willen de groene organisaties in de Drechtsteden niet alleen informeren,
maar vooral ook verbinden en inspireren. Samen laten we zien hoeveel moois er
gebeurt op groen gebied en nodigen we iedereen uit om mee te doen. Neem gerust
een kijkje in de Groene Agenda en laat je verrassen door het rijke aanbod aan

groene activiteiten in onze regio! ¢ Kijk op Groeneagendadrechtsteden.nl

Meedoen in de werkgroep Biodivers Dordt

In de werkgroep Biodivers Dordt werkt het Nivon samen met de groene

partners Biesboschcentrum, Groei & Bloei Dordrecht, IVN Dordrecht, KNNV
Drechtisteden, stadslandbouwpark de Oude Beer en Weizigt. We organiseren jaarlijks
het Weekend van de Natuur, maandelijks een activiteit en verzorgen de Groene
Agenda. Lijkt het je wat om ook als Nivonlid mee te doen in de werkgroep Biodivers
Dordt, neem dan contact op met Chione van der Beek

via webmaster.drechtsteden@nivon.nl. Je bent van harte welkom.

Nieuwsberichten van De Kleine Rug voortaan in Quodari

Vanwege mijn (hopelijk tijdelijke) dubbelfunctie op De Kleine Rug van zowel
voorzitter als secretaris heb ik (Jan van de Zedde) beperkte tijd en deel ik het nieuws
van De Kleine Rug alleen in Quodari. Eventueel kan de redactie van het
Ruggesteuntje gebruik maken van deze informatie op Quodari, maar je kunt ook zelf
op Quodari over De Kleine Rug lezen. In de ALV (algemene ledenvergadering) van
de afdeling Drechtsteden is dit besproken. Er is gekozen voor het Nederlandse
Quodari omdat dit een privacyvriendelijke social is waarmee je niet met je
persoonlijke data ‘betaalt’.

Via de Q bij de socials op de websites https://dekleinerug.nivon.nl/ en
https://drechtsteden.nivon.nl/ kun je de geplaatste berichtjes bekijken (op de
laptop/pcl/tablet rechtsboven, op de smartphone helemaal beneden).
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Het is natuurlijk nog leuker als je een mailtje krijgt wanneer er berichtjes gepost zijn.
Maak dan een gratis basis account aan bij Quodari en volg Nivon Drechtsteden/De
Kleine Rug. Je kunt dan ook likes en reacties geven.

Je kunt de app voor op je smartphone of tablet hier downloaden:

App store (Apple)
Google Play Store (Android)

Quodari kan je ook gebruiken op je laptop/PC in de browser (gebruik bij voorkeur Mozilla Firefox, maar
het kan ook op Microsoft Edge, Google Chrome, Safari etc.) via app.quodari.com.

Hieronder vind je een handleiding die is gemaakt met schermafbeeldingen op een laptop.
Registreren

Om Quodari te kunnen gebruiken, moet je je eerst registreren: https://quodari.com/nl.

Klik hiervoor op ‘Meld je gratis aan’:

Contact Nieuws NLv Q

Login FAQ Prijzen

Deel content & werk samen met voorop.

Quodari is het Europese platform om eenvoudig content te delen en samen te werken in een privacy vriendelijke
omgeving. Zonder algoritmes die verslavend werken en polariseren. Geen rommel in je tijdlijn en zonder dat anderen

geld verdienen aan jouw data!

Quodari is méér dan een ief voor Voor i icatie, als omgeving voor king
tussen organisaties, voor content , vrijwillig Inicatie, patié i , bibli
ities, overheden, verenigi en ied die niet wil dat zijn data commercieel wordt geéxploiteerd. Voor

zakelijk en privé gebruik.

Lees meer over Quodari voor 5 5 5 ,en > 0:00/1:01

Dan verschijnt het scherm op de volgende pagina.
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QUOdari @ Nederlands v

Login Registreren

E-mailadres

Taa MNederlands >

Herhaal wachtwoord

Tenminste B karakters lamg
hMoet tenminste 3 van de volgende 4 soorten tekens bevatten:
o kleine letters (a-z)
o hoofdletters (A-Z)
o cijfers {0-9)
o speciale karakters (bijv. |@#5% &)

Al op Quodari? Voer verificatiecode in

Door te registreren stem je in met onze
servicevoorwaarden en privacybeleid



Vul het in en je ontvangt daarna een code in je mailbox om je registratie compleet te maken.
Instellingen

Zodra je geregistreerd bent, pas je je Instellingen aan. Klik op je profielfoto:

QUOdari Mijn memo,s Df} @ [:ﬂ D Meldingen “

Q Zoek in mijn memo's

E? Mijn memo’s
Collecties

En kies vervolgens helemaal links Instellingen:

* Menu

0 Mijn account

@ Openbaar profiel

[:1 -
= Instellingen

Als je alleen Nivon Drechtsteden/De Kleine Rug wilt volgen op Quodari, kun je alle
instellingen uitzetten met uitzondering van de melding ‘E-mail samenvatting’:



Privacy

E-mail zichtbaar

Telefoonnummer zichtbaar

Connectieverzoeken toestaan

Directe berichten toestaan

Sta reacties toe

Sta connecties toe om opmerkingen te geven

Mijn connecties mogen mijn memo's kopiéren

BEUbBES

Meldingen

Meldingen over reacties

E-mail samenvatting

Opmerkingen volgen

Pushmeldingen voor nieuwe berichten

568 b

Tenslotte ga je naar éénvan de websites https://dekleinerug.nivon.nl/ of
https://drechtsteden.nivon.nl/ en klik je op de Q en klik je op de knop “Volgen’.

Meer informatie over Quodari vind je hier: https://quodari.com/nL.

Wellicht vind je dit allemaal abacadabra en lastig uit te voeren. Neem dan contact op
met Chione van der Beek via webmaster.drechtsteden@nivon.nl. Zij gaat spreekuur

houden in het café van de stadsbibliotheek om jullie hierbij te helpen. De eerste sessie staat gepland

voor dinsdag 7 april 2026 van 10.00 tot 11.00 uur. Aanmelden is niet nodig. Vergeet niet je laptop, tablet of
smartphone mee te nemen.
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Doneren? Wij weten wel waaraan

Eerder in dit blad hebben we al eens gewezen op de mogelijkheid een donatie aan
De Kleine Rug te doen. Of bij een nalatenschap eens aan het natuurvriendenhuis te
denken. De daarmee gemoeide ontvangsten worden niet in de jaarlijkse exploitatie
van het Nivon verwerkt, maar geboekt en gereserveerd op een speciale post — wij
noemen dat de “giftenpot” — die alleen ter beschikking blijft voor De Kleine Rug voor
bijzondere uitgaven.

Help jij ons met een eenmalige of jaarlijkse gift? Je kunt doneren aan NVH De Kleine
Rug, NL08 TRIO 0320 7528 01 onder vermelding van “een gift voor De Kleine Rug”.

En we zijn bij ons natuurvriendenhuis blij met elke euro.

Activiteiten van onze vaste Nivongroepen, met agenda en
contactpersonen

Cultuurgroep: ongeveer 1x per maand.

Contact: Maria Visser, mvisserketting@hotmail.com
Eetgroep: ongeveer 1x per 6 weken.

Contact: Leni van Hattem, lenivanhattem7@gmail.com
Fietsgroep: Elke zondag, 40-90 km.

Contact: Berrie van Es, berrievanes@ziggo.nl
Leesgroep: 1°¢ woensdag van de maand.

Contact: Berrie van Es, berrievanes@ziggo.nl
Vrouwengroep: 2¢ en 4¢ maandag van de maand.

Contact: Margo Visser-Ek, visserek@planet.nl
Wandelgroep Dordrecht (5-10 km): laatste donderdag van elke maand.

Contact: Dick Spaans, secr.drechtsteden@nivon.nl.

Ruggesteuntje-colofon

Het Ruggesteuntje verschijnt 4 keer per jaar. Geef een wijziging in je e-mailadres svp
door aan leden@nivon.nl. Wij krijgen dan vanuit de centrale administratie de
wijzigingen door, zodat het Ruggesteuntje ook goed terecht komt.

De redactie en de opmaak van het Ruggesteuntje wordt uitgevoerd door
Peter van Leth, afd.drechtsteden@nivon.nl

Je bent altijd van harte welkom om hierbij ondersteuning te geven.

En dat geldt ook voor commentaar of suggesties ter verbetering.

Voor enkele leden op hoge leeftijd (zonder mailadres) wordt nog een papieren versie
verstrekt. Annie Kriens verzorgt de afdrukken en Berrie van Es de verspreiding.

De inleverdatum van eventuele kopij sluit op de eerste dag van elk kwartaal, dus 01
januari, april, juli, oktober.
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Overige informatie en contactpersonen

Website: drechtsteden.nivon.nl
Volg ons ook op Quodari, het eerlijke communicatiekanaal
Nivon Drechtsteden, bestuur:
* Henriétte de Keyser, voorzitter: vz.drechtsteden@nivon.nl
* Geri de Lange-Mes, secretaris: secr.drechtsteden@nivon.nl
* Stefanie van den Bos, penningmeester: pm.drechtsteden@nivon.nl
Bankrekening: NL24TRIO0379745003 tnv Nivon Drechtsteden

Wil je het Ruggesteuntje niet meer ontvangen?
Meld dat via een e-mail aan afd.drechtsteden@nivon.nl onder vermelding van je
naam en je lidmaatschapsnummer. Wij halen je dan uit de verzendlijst.
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